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Egitim Bilgileri

I. GAZI UNIVERSITESI - Doktora - Yurt igi - 2018-2023 - EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU - EGITIMDE PSIKOLOJIK
DANISMANLIK VE REHBERLIK (DR) - Duygusal yeterlilik egitiminin ergenlerin duygusal yeterlilikleri ve ifade
esnekliklerine etkisi (2018—2023)

Il. GAZI UNIVERSITESI - Yiiksek Lisans - Yurt ici - 2015-2017 - EGITIM BILIMLERI ENSTITUSU - EGITIMDE
PSIKOLOJIK DANISMANLIK VE REHBERLIK (YL) (TEZLI) - Duygulari fark etme egitiminin ergenlerin duygulari fark
etme becerilerine etkisi (2015-2017)

IIl. SAKARYA UNIVERSITESI - Lisans - Yurt ici - 2011-2015 - EGITIM FAKULTESI - EGITIM BILIMLERI BOLUMU
(2011-2015)

Arastirma Alanlan

Egitim Bilimleri Temel Alani - Rehberlik ve Psikolojik Danismanlik - Okul Psikolojik Danismanhgi ; Psikolojik
Danismanlik Egitimi

Yonetilen Tezler

I. Universite Ogrencilerinde Kisa Video Bagimlihgi: Can Sikintisi Egilimi, Algilanan Stres ve Psikolojik Esnekligin
Yordayici Rolleri (2026)

Makaleler

I. Difficulties in Emotion Regulation and Academic Procrastination Experienced by Pre-Service Teachers: Investigating
the Mediation of Social Media Addiction (2025)
INCEMAN KARA FATMA

Il. Psychoeducational groups: process and practice (2024)
INCEMAN KARA FATMA

lll. Focusing on Adolescents’ Emotional Awareness: Instrument Validation and
Evaluation of a Training Program (2022)
INCEMAN KARA FATMA, YUKSEL GALIP

IV. Duration of daily smartphone usage as an antecedent of nomophobia: exploring multiple mediation of loneliness
and anxiety (2021)
KARA MEHMET,BAYTEMIR KEMAL,INCEMAN KARA FATMA

V. Duygu Diizenlemeyle ilgili Deneysel Calismalarin incelenmesi: Sistematik Bir Derleme (2019)
INCEMAN KARA FATMA,GUVEN MEHMET

VL. Tirk ve Amerikan Universite Ogrencilerinin Duygularini Tanima ve ifade Etme Zorlugunun Pozitif-Negatif Duygu
Durumlarini Yordama Giicti (2019)
KUYUMCU BEHIRE,GUVEN MEHMET,INCEMAN KARA FATMA

VII. Psikolojik Danisma Yardimi Vermeye Yénelik Tutum Olgegi'nin Gelistirilmesi (2018)
ASLAN ABDULLAH MUCAHIT,INCEMAN KARA FATMA,KAYIR MUSTAFA,KAN ADNAN

Bildiriler

I. Psikolojik Danisma Yardimi Vermeye Yonelik Tutum Olgegi'nin Gelistirimesi (2018)
ASLAN ABDULLAH MUCAHIT,INCEMAN KARA FATMA,KAYIR MUSTAFA,KAN ADNAN

Il. Duygu Farkindaligi Olgegi'nin Tirkce Formunun Gegerlik Ve Giivenirlik Calismasi (2017)
YUKSEL GALIP,INCEMAN FATMA
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lll. Ergenlerin Kisilerarasi Yeterliginin Algilanan Okul Yasantilarini Yordama Gici (2016)
BAYTEMIR KEMAL,INCEMAN FATMA

Projeler

l. Integrating Special Needs Individuals into Digital-Holistic Education (2021)
UMIT GELEN, MUSTAFA YILDIZ, MEHMET KARA, NIHAN OSMANAGAOGLU, VOLKAN KUKUL, MEHMET FiLIZ, FATMA INCEMAN KARA
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